expérience > écoles

Au jardin, tout est permis
(ou presque)

Chaque jeudi matin, la classe de maternelle de Crystéle Ferjou sort au jardin. Cette mai-
tresse d’école en Poitou-Charentes (France) observe alors ses petits bouts de 2,5 a 5 ans
crapahuter, jouer, explorer... Récit d’'une classe dehors.

otre jardin est un terrain communal situé pres de

['école. Cet espace vert jouit de la présence d’une

haie, d'une mare, de plantes sauvages, d’une petite
bute de copeaux de bois, de troncs darbres disposés au sol et
dun potager cultivé par les plus grands. Avec I'ceil d’un adulte,
ce terrain n'offre rien de particulier. Pour les enfants, il devient
un espace de jeu aux multiples découvertes.
Chaque jeudi matin, en toute saison et par tout temps, nous
partons au jardin avec deux caddies, I'un rempli d’une grande
bache en plastique pour s’y asseoir, lautre contenant la réserve
deau et des gobelets. Ce sont les enfants qui tirent les caddies. Dans
le jardin, il y a aussi une brouette, un coffre avec des outils de
Jardin a main, un panier avec des quides de détermination, des
albums de littérature de jeunesse avec des illustrations d'oiseaux
et autres bétes du jardin, une loupe et des boites a insecte, ainsi
que des toilettes seches.
Nous sommes 3 adultes pour 24 enfants. Je veille toujours a bien
expliquer ma démarche aux accompagnants : au jardin, il n’y a
pas d'interdits, tout est permis tant que la sécurité de l'enfant
est garantie.Jexplique aussi les trois erreurs a éviter vis-a-vis de
lenfant en situation de jeu : la surprotection qui consiste a se
substituer a I'enfant pour l'aider ; la tendance instructive
permanente qui conduit [adulte a intervenir fréqguemment dans
les activités de I'€léve ; le laxisme qui confond autonomie et
laisser-faire.
Une fois arrivés au jardin, nous prenons le temps de nous regrouper
tous ensemble, autour d’un godter. Cela nous donne ['occasion
déchanger sur ce que l'on aimerait faire aujourd’hui. Je lance
quelques propositions dactivités. Apres la collation, pendant une
heure et demi, les enfants font ce qu’ils veulent : jeu libre ou
participation a une des activités proposées. Ladulte est alors au
service du projet de l'enfant. Cest important de laisser l'enfant
aller vers ce qu'il a envie de faire. Je mappuie sur le désir dagir et
de jouer du jeune enfant, qui est bien a l'origine du désir
dapprendre et de connattre le monde.
Les deux seules regles que je leur donne : 1/ on reste dans le jardin
(il n’y a pas de cléture), on doit toujours voir un adulte de la ou
l'on se trouve ; 2/ on n'a pas le droit de se faire mal ni de faire
mal aux autres. Ces regles sont souvent répétées. Je nai jamais eu
aucun accident sur les temps de classe dehors. Le milieu naturel
est bien moins hostile que le goudron de la cour de [€cole. Et un
enfant se met trés rarement en danger.
En fin de matinée, nous nous regroupons et chacun exprime quel
a été son moment préféré. Jaide les enfants a mettre des mots sur
ce qu'ils ont vécu, a prendre conscience qu'ils font partie d’'un
groupe, celui de la classe. »
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© Crystele Ferj

Propos recueillis par Céline TereT
La classe dehors de Crystele Ferjou fait 'objet du documentaire
Il était un jardin, réalisé par P-Y. Le Du et visible sur
http://vimeo.com/iffcam/iletaitunjardin. A voir absolument !

Lire 'intégralité de ce témoignage sur Mondequibouge.be




