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pédagogique

Malles pédagogiques

De mon assiette a la planéte

Aborder I'alimentation durable en classe ou en
animation? Pour outiller enseignants et
animateurs, le Réseau IDée a entierement mis
a jour ses deux malles pedagogiques destinees
a sensibiliser les 5-12 ans et les 12-18 ans &
adultes. a ce theme En prét a Bruxelles, elles
contiennent une compilation d'outils pour
aborder l'alimentation en lien avec
l'environnement, la santé, le Sud... Deux valises
pour aborder ces thémes avec les 5-12 ans et
12-18 ans sont par ailleurs disponibles a Namur.
Et bien sir, bien d'autres malles sont également
en prét, a Bruxelles et a Namur, sur de
nombreux thémes : Eau, Energie & Climat,
Biodiversité & Jardins, Mobilité...

Ed. Réseau IDée, 2016. Empruntables
gratuitement (+caution) sur réservation a
Bruxelles (02 286 95 73 -
sandrine.hallet@reseau-idee.be) -
www.reseau-idee.be >Prét de malles

Game of Food

Ce jeu d'equipe sur I'alimentation durable
propose de composer le menu le plus
savoureux dont les ingrédients répondent a 6
criteres : moins de gaspillage ; oser d'autres
protéines (non animales) ; respect de I'animal
/ des travailleurs / de la nature ; fait maison ;
produit local ; de saison. Ludique, le jeu est
adapté a une animation en grand groupe grace
a ses grandes cartes « ingrédients » a afficher.
Initialement prévu pour les 10-14 ans, il
conviendra mieux aux 12 218 ans et adultes, a
moins d'une adaptation. |l sera utile de prévoir
une introduction (pour découvrir critéres,
notions de menu, de repas équilibré) et de faire
suivre le jeu par une activité (atelier cuisine
p.ex.) permettant d'appliguer les notions
evoquees. Le jeu conviendra dés lors biendans
le cadre d'un projet sur I'alimentation durable.
Sur le méme théme et complémentaire, notons
que des exemplaires du jeu Alimen'Terre concu
par l'asbl Empreintes (081 390 660 -
www.empreintesasbl.be) sont a nouveau
disponibles, au prix de 20€ |

Ed. Bruxelles Environnement (02 775 75 75),
2016. Gratuit

Nowatera

L'objectif de ce serious game est de faire
comprendre aux eléves de secondaire lequilibre
global de notre planete et de les sensibiliser a
I'importance de préserver la biodiversité.
Interactif et informatif, ce jeu vidéo propose
plusieurs scénarios de causes et conséquences
en cascade qui aboutissent a des problemes
ecologiques sur une planete imaginaire :
Nowatera. Léléve sera amené a faire des choix
pour enrayer le probléeme environnemental qui
lui est soumis, avec l'aide d'experts et d'une
base de données. Des activités comple-
mentaires - synthéses, recherches, lectures,
sorties, visites...- sont proposées dans le dossier
pédagogique. Le jeu peut étre une introduction
a la matiere, une exploitation du cours ou une
fagon de structurer les apprentissages.
Accessible en ligne ou en version locale, il peut
étre joué individuellement ou en groupe.

Ed. Natagora, 2016. En ligne sur
www.nowatera.be

jeunesse

Sous mes pieds...

Un tres bel album pour découvrir ce qui grouille
dans le sol au fil des saisons. Chaque mois, un
texte simple, a la fois poétique et informatif,
accompagne une belle double page dessinee
représentant la vie dans le sol - tunnels creuses
par les fourmis et vers de terre, larves d'insectes,
taupes actives méme en hiver... - et en surface
- escargot, chrysalide et bientot papillon, grive
picorant, abeilles butinant... Et méme si les
proportions ne sont pas toujours respectées,
peu importe, l'essentiel est ici la découverte,
appuyée par une planche reprenant tous les
habitants du sol avec leur nom scientifique. Un
album qui ravira tant les petits curieux (dés 4
ans) que les plus grands.

E. Houssais, €d. du Ricochet, 36p.,2016.16€

Collection « Je sais ce que je mange »

Cette collection d'albums documentaires
adressée aux 6-8 ans explore quelques
aliments - pommes, riz, ceufs, miel, pain, lait,
sucre - de maniere tres complete, de leur
production a leur arrivée en magasin, en
passant par leur transformation. Chague album
évoque différents modes de production, de
I'agro-industrie aux alternatives bio, attire
I'attention sur la diversité des especes, aide a
lire les étiquettes ou encore a distinguer les
labels. Les explications, simples et accessibles,
sont soutenues par des dessins a la fois naifs
et didactiques. Une collection qui sort du lot
pour aborder l'alimentation avec les plus jeunes
avec une approche « systeme », effleurant la
complexite.

Ed. du Ricochet, 2015 - 2016.12,50 €

Atlas - Comment va le monde ?

Cet album grand format aborde, en cartes et
textes simples mais vraiment bien expliqués,
22 questions liées a notre vie de tous les jours :
Comment sont répartis les riches et les
pauvres?Y a-t-il de l'eau potable partout? Est-
ce que quelqu’un dirige le monde? Pourquoi
tant de gens vivent en ville? Vivra-t-on un jour
sans pétrole?... Trés visuel, grace aux couleurs
et pictogrammes, il facilitera I'etonnement et
la recherche. Chaque sujet est traité sur une
double page pouvant servir de tremplin pour
débattre d'une question a la fois. Une belle
maniere de découvrir et de mieux comprendre
la diversité de notre monde. Pour tous, dés 8
ans.

L. Flavigny et al., éd. Actes Sud junior, 56p.,
2016.21,90€

Dans la forét

Ceroman nous place dans la peau d'une jeune
fille de 17 ans qui vit avec sa sceur de 18 ans,
dans une famille peu ordinaire, instruites a
domicile, dans leur maison située a l'oree de la
forét. Le roman se situe alors que les deux
parents viennent de déceder et que le chaos
regne sur la planéte. Il n'y a plus ni électricite,
ni soins de santé, ni pétrole, les magasins sont
vides, les moyens de deplacement a l'arrét, des
epidemies font des ravages. Les deux jeunes
filles sont livrées a elles-mémes, isolées, vivent
de leur potager, et sont confrontées a
I'insécurité. Elles finissent peu a peu par
accepter l'inexorable, l'absence de perspective
dans la société, et s'initient a ['autonomie au
sein de la forét au coeur de laquelle elles
choisissent daller vivre. Un roman assez sombre

quinous interpelle sur les conséquences d'une
grande crise écologique et technique et sur la
maniere d'y faire face. Des 15 ans et adultes.

J.Hegland, éd. Gallmeister, 304p., 2016.
23,50€
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Animer un club nature

Ce petit cahier tres pratique apporte conseils
et astuces pour développer et animer un club
nature.Que ce soit dans son école, son quartier
ou pour ses amis, on y apprend comment le
faire fonctionner, le faire connaitre et I'animer
en fonction de sa personnalite. Mais aussi,
pourquoi et comment pratiquer la pédagogie
de projet, sans oublier quelques idées d'activités
en fonction de la saison. Un livret facon CPN :
tres pratique, textes courts mais précis, petits
dessins sympas... Vraiment bien fait |

Ed. FCPN (+33 (0)324 302190 -
www.fcpn.org), coll. Les Cahiers techniques
N°136, 50p., 2016. 6,80€
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Franckushima

Comment appréhender ['univers de la
radioactivité, invisible, inodore, sans golt ni
saveur? Cing ans apres le début de la catastrophe
de Fukushima, la liquidation du desastre a en
grande partie permis sa banalisation et son oubli
généralisé. A travers une démarche documentaire
et graphique, cet épais ouvrage propose, grace
a l'éclairage d'experts et de témains, de revenir
sur les enjeux de la catastrophe pour mieux nous
préparer a celle qui nous guette en Europe :
contamination, (non) évacuation, effets de la
radioactivité, comparaison avec le bilan de
Tchernobyl, travail dans la centrale, initiatives
citoyennes et enfin risques encourus en France...
extrapolables a la Belgique. Passionnant, et
malheureusement toujours d'actualité.

G.Bournet et al,, ed. LUtopiquant, 256p., 2016.
20€

FRANCKUSHIMA

Déja 113 numeéros parus

Tous les numéros a partir du n°47 sont téléchargeables sur www.symbioses.be

® n°83 : Ces métiers qui portent I'éducation a I'environnement ®
n°84 : Moins de biens, plus de liens ® n°8s : Comment réconcilier
Homme et Biodiversité ? ® n°86 : Aménagement du territoire ou ter-
ritoires a ménager? ® n°87 : Alimentation (tome 1) ® n°88 :
Alimentation (tome 2) ® n°8g : Education a I'Environnement et han-
dicaps ® n°go : Habiter autrement ® n°g1 : Nature et cultures plu-
rielles ® n°g2 : Nos poubelles au régime : pourquoi? Comment? @
n°g3 : Eduquer a l'environnement par le jeu ® n°94 : Le
développement durable en questions ® n°g5 : Education a
I'Environnement dans les communes ® n°g6 : Eau ® n°g7: TIC : nou-
velle ErE ? ® n°g8 : Creusons le sol ® n°gg : Mobilité ® n°100 :
Dehors ! ® n®101 : Entreprises et ErE ® n®102 : Voyage éducatif @
n°103 : Cultiver en ville ® n°104 : Contes & Légendes @ n*105 : Eduquer
alénergie ® n“106 : Environnement & Social @ n“107 : Lanimal pour
éduquer ® n°108 : Eduquer au climat @ n°109 : Faites-le vous-
méme(s)! ® n°11o : Résister & apprendre ® n°1n1 : Al'école du paysage
® n°112 : Ou trouver le temps ? ® n°113 : La rue est a nous ! ®
A paraitre : Verdurisons nos espaces de vie
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