lu-vu

pédagogique

Malle virtuelle
De mon assiette a la Planete

Pour aider les enseignants et animateurs
souhaitant sensibiliser leur public a
I'alimentation durable, le Réseau IDée a concu
la malle virtuelle De mon assiette a la Planéte.
Une sélection d'outils pédagogiques en ligne
(vidéos, dossiers, sites web), adaptés et classés
par tranches d'ages (des 5-8 ans aux 18 ans
et +) en suivant une methodologie progressive.
De quoi offrir les ingrédients pour questionner
notre assiette et ses multiples enjeux! Utilisable
de facon autonome, la malle virtuelle peut aussi
étre complétée par 'emprunt au Réseau IDée
(a Bruxelles et Namur) d'une valise
pédagogique contenant dossiers péda-
gogiques, albums, jeux, ou encore DVD pour
les 5-12 ans ou les 12-18 ans & +.

A déguster sans modération sur
www.reseau-idee.be/malle-virtuelle-
alimentation

Trésors du dehors

Recueil de trucs et astuces pour sortir dans la
nature avec une classe, ce livre est le résultat
de plusieurs années de travail du collectif
Tous Dehors. Rencontres, réflexions et
expérimentations de terrain bien sar, ont mené
a leélaboration de cet ouvrage méthodologique
fondé sur les témoignages d’'une vingtaine
denseignants qui sortent avec leur classe. Quels
sont les bienfaits d’'un enseignement dans la
nature ? Comment organiser des sorties
regulieres ? Comment gérer les relations avec
les parents, les collegues, la direction ?...autant
de questions abordées dans ce livre richement
illustré. Enfin,un carnet de bord 'accompagne
et invite a garder des traces de chaque sortie.
Ed. Collectif Tous Dehors, 160p., 2017. Gratuit
(nombreux points de dépét) et téléch. sur
http://tousdehors.be

Dehors. )
Ces milieux qui nous trans-forment

On meconnait ce qu'apporte lenvironnement
a nos apprentissages et a la construction de
nos identités. Cet ouvrage collectif tente d'en
lever quelques voiles a partir de récits de vie et

infos

Je passe a l'acte

« Par une multitude de petites (rJévolutions dans
notre quotidien, chacun de nous a le pouvoir de
construire la société de demain. » Cette
collection propose de petits ouvrages sur
différents domaines d‘action. Pointons
S'engager dans une AMAP, pour créer du lien
entre consommateurs et paysans via la mise
en place d’un systéeme de distribution de
paniers de légumes — plutot appelé GASAP
(Groupe d’achat solidaire de I'agriculture
paysanne) en Belgique. Dans Débuter son
potager en permaculture, découvrez comment
observer son jardin et créer son potager tel un
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d'expériences ou la part de |la nature apparait
prépondeérante. Cet ouvrage invite a mener de
telles démarches décritures éco-biographiques,
pour mettre en lumiere la place que les
relations et interactions avec la nature prennent
dans notre « étre au monde » et le sens que
nous donnons a la vie en les intégrant a nos
gestes d'attention. Une approche éco-
formatrice profonde et transformatrice, qui
pourra inspirer des personnes sensibles a
I'écriture et enseignant dans ce domaine.

D. Cottereau, éd. U'Harmattan, 200 p., 2017.
20,50€

De I'or a tout prix?

Ce dossier pedagogique propose de partira la
rencontre d'une famille péruvienne qui voit ses
conditions de vie se déteriorer depuis
I'installation d'une mine d'or a cété de chez
elle. A l'aide de fiches infos, cartes, photos et
graphiques, les 15-20 ans sont invités a
decouvrir les impacts socio-environnementaux
de l'exploitation miniére au Pérou. Une
démarche pédagogique modulable est
proposée a |'enseignant.e / I'animateurtrice
pour l'aider a construire son activité en fonction
du temps dont il / elle dispose. Lensemble se
base sur le visionnage du documentaire Pérou,
la mine a tout prix, qui apporte un éclairage
supplémentaire a travers deux cas concrets.
Pour aller plus loin, le dossier pédagogique
Ta main dans la mine (téléch. sur
www.education21.ch > catalogue) met en
lumiere les liens entre I'extraction miniere et
nos habitudes de consommation.

Ed.Justice et Paix (02 738 08 o1 -
www.justicepaix.be), sop., 2012.12€

Tous porteurs de solutions!

Ce guide methodologique vise a favoriser la
participation des citoyens dans des projets
d'éducation a I'environnement. Destiné aux
animateurs.trices et éducateurs trices, il compile
idées, méthodes, témoignages et exemples
d'actions  concrétes  (éco-parlement,
mobilisation d’un village, jardin partagé..), et
met en lumiére les freins et leviers potentiels.
Il fait la part belle aux approches pédagogiques
actives et sensibles et aux outils d'intelligence

écosystéme en équilibre. Chaque ouvrage se
construit sur un sommaire identique:
Pourguoi ? ; Sentourer ; Séquiper ; Se lancer ;
Tenir bon ; Et apres.. Mélant clés pour
comprendre et mise en pratique, ces t[;‘.et’lts
guides ont aussi le chic d'étre agréables a
feuilleter. Le graphisme et |la mise en page, ou
une couleur domine par ouvrage, sont
agrémentés d'illustrations, explicatives ou
teintées d’humour. Ces ouvrages s'adressent
a tous : convaincus, hésitants ou sceptiques.
Un vrai coup de coeur.

Coll. Je passe a l'acte, éd. Actes Sud / Kaizen.
8€/ouvrage

collective. Un guide ou piocher de nombreuses
idées pour développer son propre dispositif
participatif, adapté a son contexte et a son
public.

Ed.Réseau Ecole et Nature, 56p., 2017. Téléch.
sur www.reseauecoleetnature.org/fiches-
pedagogiques.html »Participation citoyenne

De mon assiette
alaplanéte
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Un grand jour de rien

Dans une maison de vacances au milieu de la
forét, un garcon manie son jeu électronique et
sa maman tapote sur son ordinateur. Il pleut.
Bien qu'il considére qu'il n'y a rien a faire, le
garcon est contraint de mettre son nez dehors.
Vétu de son ciré orange fluo, il descend la
colline, saute sur les rochers de I'étang... ety
laisse tomber sa console par inadvertance. Cest
le début d'une aventure qui se révele plus
passionnante que prévu | Peu de mots pour
raconter la nature qui se découvre et se vit,
méme par temps maussade. Sur ces
magnifigues planches dessinées, l'orange fluo
du ciré contraste avec la nature sombre et
sauvage. Un album magique et poétique, qui
invite les enfants (dés 5 ans) a laisser libre cours
a leur imaginaire et a voir, sentir, apprendre
dehors.

B.Alemagna, éd. Albin Michel Jeunesse, coll.
Trapeze, 40p., 2016.15,90€

La promesse de Mirto

Mirto part a la chasse pour la premiére fois. On
lui a expliqué qu'il fallait tuer pour pouvoir
vivre. Mais lorsqu'il blesse une marmotte, son
coeur se brise. Non, il ne peut pas tuer pour
vivre. Aussi, il décide qu'il ne chasserait plus
jamais, méme si son clan ne partage pas sa
décision. Mirto est le premier humain qui refusa

S’abonner / se réeabonner au magazine ?

Commander un numeéro ?

de tuer pour se nourrir. Par cet acte, il prouvera
a tous que l'on peut vivre sans tuer des
animaux. Enfin un ouvrage quifait le lien entre - :
consommation de viande, utilisation de /2 \ g i
produits animaux et mise a mort, sans ’ ¥ ' uiFe
culpabiliser mais en montrant les différents
choix possibles! Un album juste, positif et pas
moralisateur, et qui incite au respect des
convictions de chacun. Dés g ans.

J.Dalrymple, ed. Oskar, 48p., 2016.14,95€

Le nom des étoiles

Confortablement installé avec les siens dans
une ville paisible du Montana, Pete Fromm a
depuis longtemps troqué sa tenue de ranger
contre celle de pere de famille. Jusqu'a ce qu'on
lui propose de s'installer un mois au coeur d'une
région sauvage afin de surveiller la croissance
d'oeufs de poissons. Plus de vingt ans aprés
son séjour a Indian Creek, comment refuser
pareille occasion de renouer avec ces grands
espaces qui font partie intégrante de son étre ?
Entre souvenirs d'enfance, anecdotes de ranger
et confessions d'un pére désireux de
transmettre son amour de la nature a ses
enfants, ce récit nous fait partager ce parcours
de vie et ses échappées dans les grands espaces
américains.

P.Fromm, éd. Gallmeister, 272p., 2016. 23€

Déja 114 numeéros parus

Té’écharger gratuitement SYMBIOSES b Tous les numéros a partir du n°47 sont téléchargeables sur www.symbioses.be

Rendez-vous sur

n°83 : Ces métiers qui portent I'éducation a I'environnement
n°84 : Moins de biens, plus de liens © n°8s : Comment réconcilier

]
WWW. sym b’oseSo be Homme et Biodiversité ? © n°86 : Aménagement du territoire ou ter-

Commande

4€/exemplaire
3€/exemplaire antérieur au n°83

(frais d'envoi compris sauf hors Belgique)

ritoires a ménager? © n°87 : Alimentation (tome 1) © n°g8 :
Alimentation (tome 2) © n°8g : Education a I'Environnement et han-
12€/an (= 4 numéros) dicaps © n°go : Habiter autrement © n°91: Nature et cultures plu-
18€/an si hors Belgique rielles © n°g2 : Nos poubelles au régime : pourquoi? Comment?

n°g3 : Eduquer a l'environnement par le jeu n’gs4 : Le
développement durable en questions © n°gs : Education a
I'Environnement dans les communes © n°g6 : Eau © n°g7 : TIC : nou-

Abonnement

Contactez-nous Ecoles : un exemplaire de chaque velleErE? © n°g8 : Creusons le sol © n°gg : Mobilité = n®100 : Dehors !
Réseau IDée asbl Swmpioses est envoye gratuitement n°101; Entreprises et ErE © n°102 : Voyage éducatif © n°103 : Cultiver
Magazine Symioses dane totlieales sl flancophones enville © n"104 : Contes & Légendes © n®105 : Eduquer a I'énergie
266 rue Royale - 1210 Bruxelles de Belgique. Si vous ne le recevez pas . L . - )
132(0)2286 9570 ou si toute information au sujet de n°106 : Environnement & Social © n®107 : Lanimal pour éduquer
info@symbioses.be votre école (personne contact, n°108 : Eduquer au climat © n“109 : Faites-le vous-méme(s) !
adresse) a changé, prévenez-nous | n°11o : Résister & apprendre © n°m : Al'école du paysage = n°nz :

SYMBIOSES SYMBIOSES® SYMBIOSES®

EZVIRONNEMENT £ SOCIAL :
ver: tive ?

Ou trouver le temps ? n°13 : La rue est a nous !
n°114 : Verdurisons le béton © A paraitre : Coopérer
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