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Lu et vu pour vous

Fais comme l'oiseau

L’esprit des lieux

Programmer l'interprétation

d’un territoire
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Animature

ANIMATURE

4 saisons d’activités
nature en famille

CoOté cuisine, coté jardin

Manger bio
Lua le génie du riz

Deux livres en un. Coté pile :
une approche documentaire de
l'alimentation saine, et bio en
particulier. Coté face : I'histoire
d’un jeune couple découvrant
des graines extraordinaires qui
se cultivent, se récoltent sans 'ai-
de des hommes. Mais bien sfir,
il y a une condition... Un conte
traditionnel racontant I'histoire
de la domestication du riz, pour
les 7-11 ans.

PEMF éd., coll. Coté pile, coté
face, janvier 2006. 11 €

Jardiner bio, c'est rigolo

Une petite fille, personnage cen-
tral du livre, découvre peu & peu
les techniques de base du jardi-
nage bio, a l'aide de ses papi et
mamie. L'ouvrage délivre toutes
les informations nécessaires au
jardinier en herbe pour travailler
la terre, semer arroser... au tra-
vers de nombreux conseils, de
fiches techniques sur les plan-
tes, d'explications « pas a pas »,
de petits jeux, et de fiches
« bénéfice terre » indiquant le
lien entre un geste et ses influen-
ces sur l'environnement. Ecrits
pour les 6-12 ans, les textes nom-
breux seront plut6t lus et mis
en pratique en compagnie d’a-
dultes.

Eric Prédine, Ed. Terre vivante,

avril 2006. 18 €. En vente a la
librairie de Nature & Progrés : 520
rue Dave a 5100 Jambes (T.081
30 36 90)

Cuisine buissonniére

Et pourquoi ne pas manger des
mauvaises herbes ? Cette Gazette
des Terriers - revue de I'associa-
tion Connaitre et Protéger la
Nature - chasse nos vieilles idées
regues en nous proposant de
croquer 10 sortes de plantes sau-
vages faciles a reconnaitre. Des
conseils pratiques d’identifica-
tion, des anecdotes et des recet-

tes originales telles que : la lasa-
gne aux herbes folles, le sirop
d’épicéa, les bonbons coqueli-
cotés, la gelée d’ortie, la quiche
aux fleurs de tussilage et ... la
cramaillotte 4 la couleur pissen-
lit, couleur soleil ! A mettre dans
toutes les bonnes cuisines!
CPN (0033 3 2430 21 90 -
info@fcpn.org), 2006. 9,95€ chez
I'éditeur.

Si le monde était un

village
Tome 2: L'alimentation

Pour la deuxiéme fois, notre
monde est réduit a un village de
100 personnes et malgré toutes
les prouesses techniques de notre
siecle, 12 personnes connaissent
la faim, 15 sont trop gros, 75
consomment de la viande et 48
produisent de la nourriture, 33
possédent un réfrigérateur,... A
travers cette technique et A tra-
vers lhistoire de Ramaya,
Népalaise de 14 ans, ce livre
coloré informe de facon simple
et directe, les enfants comme les
adultes, des faits mondiaux liés
i la problématique de I'alimen-
tation.

|lkeda Kayoko, Ed. Picquier
Jeunesse, 2006. 10,50€

Mon jardin d’artiste
Musique, couleur et sculpture

mon jardin d arnst

avec les plantes

Un nouveau coffret « Plume de
carotte », trésor de mille et une
idées pour devenir artiste en uti-
lisant notre généreuse nature !
Envie de devenir musicien, pein-
tre ou sculpteur, de créer des
encres, des peintures et des tein-
tures, des mandalas et des bas-
reliefs nature ou encore un xylo-
phone d’écorce ou un mirliton
d’oignon ? Envie d’'un été rem-
pli de notes, de volumes et de
couleurs ? Alors ces livrets sont
pour vous !

Ed. Plume de carotte, 2006.
16,50 €




Chaud le frigo !

Lhistoire d’un frigo qui perd le
moral : son éclairage s’affaiblit,
son ronronnement manque de
conviction, il a froid...

En effet, en écoutant les nou-
velles a la radio, il apprend qu’il
participe, malgré lui, au gaspilla-
ge des denrées alimentaires et &
élargissement de la couche
d’ozone... La situation fait jaser
les appareils électroménagers, et

Ouvrages jeunesse

les meubles qui entourent dans
la cuisine ... mais rien n’y fait,
le frigo sera finalement empor-
té  par des brocanteurs
d’Emmatis ... pour une nouvel-
le vie ? ...

Cest a lire ! Dés 7 ans.

Vincent Cuvelier, Claire Brenier,
Editions Magnard, jeunesse,

48 p., 2005.6 €

Les camions de la peur

Les Camions
de Ia peur

Ce petit roman nous plonge au
ceeur de Strepy en Wallonie et
fait un petit crochet par

Bruxelles & I'occasion du festi-
val Couleur Café... Cest I'his-
toire de cinq adolescents qui se
retrouvent en vacances, embar-
qués dans une aventure aux
effluves écologiques. IIs ne recu-
leront devant rien pour arriver
au bout de leur curiosité et agir
en conséquence ! Usine fermée,
camions suspects, dépots clan-
destins d’amiante... sont au
cceur des intrigues. A lire dés 10
- 12 ans, selon le niveau de lec-
ture.

Jean-Louis Sbille, Editions Memor
Couleurs, Bruxelles, 88 p., 2005.
g)=

Chafi

A la découverte du métier d'é-
boueur, celui d'un papa comme
les autres. Mais lorsqu'il se re-
trouve immobilisé  la maison,
la jambe dans le platre, il s'en-
nuie... Et enméne alors son fils
a la décharge pour dire bonjour
aux collégues. Ils en raménent

plein de choses intéressantes que
le papa s'empresse de transfor-
mer en toute sorte de monstres
rigolos. Pour voir d'un autre
oeil I'éboueur que l'on croise,
indifférent, au petit matin... Et
pour inciter les artistes en herbes
a découvrir les trésors cachés au
fond des poubelles. Une belle
histoire pour les 5-8 ans !
Ludovic Flamant & Emmanuelle
Eeckhout, Ed. L'école des loisirs,
coll. Pastel, 2005. 11,50 €
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