Lu et vu pour vous

Le besoin de nature
sauvage

La nouvelle collection des édi-
tions Jouvence « Savoir et agir
pour ce siécle » s'ouvre aux gran-
des interrogations de ce temps
et entend inciter chacun a plus
de cohérence entre ses croyances
et ses actions, qu'il soit citoyen,
employeur, employé, consom-
mateur... Ces petits ouvrages
concis proposent un contenu
ludique et pédagogique. Les tit-
res de la collection interpellent :
« Politique écologique = plein
emploi » ; « La consommation
écologique - Ne plus accrocher
sa vie A un chariot », « L’habitat
durable existe... Nous I’avons
trouvé ! ». Epinglons « Le besoin
de nature sauvage », qui brasse
la question sous de nombreux
aspects, nourris de points de vue
rarement débattus.

Ed. Jouvence, coll. Savoir et agir
pour ce siécle, 2007. De 6 & 10€
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Faut-il étre végétarien ?
Pour la santé et la planéte

Taut-il Etre
vegetarien?
Pour (a santt. et la plandte.

Clasde. npest et Neolm Le Bonre

Si ce livre n'est pas un plaidoyer
pour le végétarisme, il met en
lumieére l'aberration écologique
et sanitaire du mode d'alimen-
tation des pays riches. Les pro-
duits animaliers y sont au cen-

tre des repas et reléguent la part
végeétale 2 un role d'accompa-
gnement. Informations chiffrées,
illustrées et exemples concrets a
l'appui, les auteurs remettent en
question fausses croyances et
habitudes. Car si certaines évo-
lutions du monde agricole ont
permis une meilleure sécurité ali-
mentaire au cours du 20°™ sié-
cle, d'énormes changements ont
été induits par le développement
de 'industrie agro-alimentaire.
Un ouvrage interpellant, agréa-
ble & lire, documenté, pratique
(avec méme quelques recettes en
fin d'ouvrage). A lire d'urgence,
par tous : ados et adultes, édu-
cateurs et gestionnaires de can-
tines, etc.

C. Aubert et N. Le Berre, éd. Terre

vivante (www.terrevivante.org),
160 p., 2007. 15€

Jeunesse
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Le grand livre-jeu de
I'écologie

Ca chauffe pour la Terre
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Casse-téte écologie

Des espéces vivantes aux éner-
gies renouvelables, en passant
par les changements clima-
tiques, ce petit carnet sympa a
glisser dans sa poche aborde de
nombreux domaines liés aux
enjeux environnementaux. Trés
pratique, il propose 150 ques-
tions avec indices et photos. Les
réponses, accompagnées d’une
explication breéve et claire, figu-
rent au dos. Un casse-téte amu-
sant, pour jouer en famille ou
en classe, dés I'Age de 8 ans.

Ed. Mango jeunesse, coll. Casse-
Téte, 160 p., 2007. 7€

Kyogami
Un jeu de société pour mieux
comprendre le protocole de
Kyoto tout en s'amusant. Dans
un style Monopoly, les joueurs
(2 2 6) sont des industriels qui

Tobie Lolness - Les yeux
d’Elisha




Jouons!

tentent de développer leur acti-
vité tout en réduisant la pollu-
tion qu'elle engendre : ils doi-
vent construire le plus grand
nombre d'usines non polluan-
tes. Le livret d'accompagnement
explicite les régles du jeu, pro-
pose diverses variantes et des
informations sur l'effet de serre,
le réchauffement climatique et
les principes du protocole de
Kyoto. Si ce jeu prend en comp-
te les questions environnemen-

tales, 1l ne remet cependant pas
en cause la croissance écono-
mique et n’aborde que trop peu
les aspects sociaux jusqu’a omet-
tre les conditions de travail dans
le Sud. 1l s’adresse aux 10 ans et
plus, mais ce n’est qu’a partir de
14 ans que les joueurs cerneront
réellement les enjeux.

M. Cruciani, éd. Winning Moves
France, 2006. 35€. Points de
vente sur www.kyogami.com

Comme 'indique son sous-titre
« Instaurer une entente mutuel-
le entre éléves et enseignants », ce
petit ouvrage est une porte
ouverte sur la Communication
NonViolente (CNV). Dans un
style trés vivant, cette transcrip-
tion d’une conférence et d’'un
atelier donnés par Marshall B.
Rosenberg, docteur en psycho-
logie, fondateur et directeur
pédagogique du Centre pour la
Communication NonViolente,
présente les principes-clés de la
CNV, en illustrant son applica-
tion a ['école. Tout éducateur et
enseignant y puisera de réelles
ressources pour enseigner dans
un climat plus serein et moti-
vant.

M. B. Rosenberg, éd. Jouvence,

coll. Les clés de la CNV, 94 p.,
2006. 4,90€
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Reéalisé sur base de I'expérience
de parcs naturels régionaux, ce
« Cahier technique » permet aux
(futurs) éducateurs et animateurs
de découvrir les étapes nécessai-
res pour créer une animation,
quel que soit le public. Il pose
les questions essentielles, va droit
au but et fournit idées, exemples
et fiches pratiques. Utile a ceux
qui désirent initier leur entou-
rage a la découverte de tout type
de patrimoine, naturel ou cul-
turel.

Espaces Naturels Régionaux Nord-
Pas de Calais (T. 00 333 20 12 89
12), coll. « Cahiers techniques »,
31 p., 2007. Gratuit.
Prochainement téléchargeable sur
www.enrx.fr

www.reseau-idee.be
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